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内科／ 循環器内科・消化器内科・内視鏡内科

　　　 肝・胆・膵内科

外科／ 消化器外科・内視鏡外科・腫瘍外科

　　　 乳腺外科・肛門外科・放射線診断科

 　　    整形外科・リハビリテーション科・泌尿器科



病院理念

すべての人に笑顔と思いやりを持って接します

救急医療機関としての役割を果たし、安心な街づくりに

貢献します

地域と連携しながら、患者さまと共にチーム医療を実践

します

安全で質の高い医療を提供するために、知識・技術の向

上に励みます

やりがいや誇りを感じられる働きやすい職場環境を作り

ます

全職員が目標達成を目指し、安定的な経営を維持します

基本方針

「みんな仲良く医療で奉仕　誰にも親切 笑顔で応対」
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患者様の権利

個人情報について

あなたは質の高い医療を受ける権利を持っています。

あなたは担当の医師、病院を自由に選択し、また変更する権利を持ってい

ます。

あなたは医師から充分な説明を受けた後で、治療する、拒否する権利を持

ってます。

あなたはいかなる治療段階においても他の医師の意見を求める権利を持っ

ています。

あなたはあなたに関する医療上の記録や情報を得る権利を持っています。

あなたはあなたに関する個人、医療上の情報について機密が守られる権利

を持っています。

患者様への電話はご関係を確認のうえ、お取次ぎさせていただきます。

ご面会の方は見えた場合にはご関係を確認させていただきます。

保険会社等からのお問い合わせについては、委任状を確認のうえ、情報

提供をさせていただきます。
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入院にあたって

入院手続きについて

入院時にご持参いただくもの

　　マイナンバーカード
診察券・
限度額適用認定証

●医師の診察後、入院が決まった方

外来棟、または入院棟１Ｆ患者サポートセンターにて手続き及び入院の説明があ

ります。

●入院予約の方

入院棟１Ｆ受付にお声掛けください。その後、入院棟１Ｆ患者サポートセンター

にて手続き及び入院の説明があります。

※当院では患者様が入院中に必要とされる「紙おむつ・寝衣・タオル・日用品」等

    のレンタルを専門業者より導入しております。ご希望の方は看護師までお声掛け

    ください。また、お持込みも可能です。(紙おむつ・リハビリパンツ・尿とりパット

　おしり拭き)

※自己管理が困難な方は、すべての持ち物に氏名の記入をお願いいたします。

     入院中のお荷物は最小限でお願いいたします。

     ベッド周りの整理整頓をお願いいたします。

保険証(福祉含む)
　 入院申込書兼誓約書
（記入して頂き持参ください）

寝衣・肌着・タオル
バスタオル

日用品
飲み物用のコップ・ティッシュ
歯ブラシ/コップ・歯磨き粉
シャンプー/リンス等・飲料

普段服用している薬
お薬手帳

　　履きなれた滑りにくい靴
　※スリッパは禁止
　※介護シューズ
　（売店で販売中）

　 電気カミソリ・爪切り
※T字/直カミソリの持込禁止

　  ビニール袋（数枚）
洗濯物を入れる濡れても大丈
夫な大きめのもの

義歯・保存容器
義歯洗浄剤 

３



病室について

貴重品について

貴重品の盗難防止の為にセーフティーボックスが取り付けられておりますのでご
利用ください。鍵は持ち帰らずに返却をお願いいたします。多額の現金や貴重品
のお持ち込みはご遠慮いただいております。入院時に確認させていただきます。
現金や義歯・補聴器・電気カミソリ・眼鏡等においての盗難・紛失事故発生時に
は、病院は一切責任を負いかねます。
テレビのリモコン、セーフティーボックスの鍵を紛失した場合は金5,000円を申
し受けます。

※入院中、患者様の病状により病室が変更になる場合があります。ご了承ください。

２人部屋　

４人部屋　

個 室

特別室

3,300円

室料差額(税込)

―

7,700円

22,000円

部　屋　

冷蔵庫・洗面台
トイレ

ミニキッチン
冷蔵庫・洗面台
シャワー・トイレ
ソファーベッド

冷蔵庫・洗面台
(共用)

詳細　　　　　　　全室Wi-Fi完備

冷蔵庫・洗面台
(共用)

※法律で、病院の入院費は1日単位(0時から24時まで)で計算するよう定められてい
ます。以下の室料が治療費と別に発生します。
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入院生活について

午前

6 ７ ８ ９ 10 11 12
午後

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

起
　
床

朝
　
食

点
滴
・
看
護
ケ
ア

昼
　
食

検
　
温

消
　
灯

夕
　
食

※検温は病状により複数回行います。
※入院中は患者様の本人確認のため、リストバンドをつけていただきます。

【お食事について】
食事は医師の指示により管理栄養士の監修の下、症状に応じた治療食を提供
させていただきます。病院食以外は召し上がらないようにお願いいたしま
す。食物アレルギー等ある方は看護師にお申し出下さい。

【入浴について】
医師から許可された方に限り入浴ができます。入浴日、入浴時間は看護師に
お声がけ下さい。

【洗濯について】
各病棟内にコインランドリー室があります。（有料）
　利用料金：洗濯 200円（税込） 乾燥機 30分100円（税込）
　利用時間 ：９時から19時までです。※洗剤は各自でご用意ください。

【テレビについて】
ご利用の際はご契約が必要です。申込書の記入をお願いいたします。
　利用料金：495　円/日（税込）
※個室以外ではイヤホンをご使用ください。売店で 250円で販売していま
す。

 【Wi-Fiについて】
無料のWi-Fi接続サービスをご利用いただけます接続が切れるなどの不具合が
ある場合がございます。ご了承ください。※6時～21時まで使用可
必要な方はお申し出ください。(パスワード要)
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入院中の外出・外泊は　医師の許可　が必要となります。

あらかじめ看護師までお申し出ください。

入院中守っていただきたいこと

『音』には十分なご配慮をお願いいたします。ラジオの音・携帯電話の

声・面会者との会話など、普通のことでも病気の時は敏感になっておりま

す。他の患者様のご迷惑にならないよう、『音』の配慮をお願いいたしま

す。なお、個室以外の通話は、食堂・デイルームにてお願いいたします。

１

お付き添いについて、患者様のお付き添いは原則としてできません。

ご了承ください。
2

3

入院期間中、入院患者様の車両駐車はご遠慮願います。

やむを得ず、車両移動が困難な場合は入院棟事務にて「駐車許可」の手続

きを行ってください。

４

病院内での飲酒・喫煙は禁止となっております。(敷地内全面禁煙)５

冷蔵庫はお部屋に備え付けの冷蔵庫以外に、患者様共用の冷蔵庫が

食堂・デイルームにあります。ご利用の際は、お品物にお名前をお書きく

ださいますようお願いいたします。

６

７ 入院中、他の医療機関へ受診することは原則できません。

他院受診をご希望の際は、『入院証明書』が必要になります。

事前に看護師にお申し出ください。

ご家族の方がお薬のみを取りに行かれる場合も同様となりますので

ご注意ください。

※許可なく他医療機関を受診された場合、全額自己負担となること

がございますので、必ず受診前にご相談ください。
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ご面会について

●面会時間につきましては、看護師にご確認ください。

●ご面会の際は、病室・デイルームをご利用ください。

●面会時間は必ずお守りください。

●状況により面会制限や時間の変更等を行う場合があります。

入院費およびお会計について

●入院費・医療費、その他費用についてのご相談は入院棟事務までお尋ねくだ

　さい。※室料差額については別紙の通りとなっており、室料差額は高額医療

　費支給申請の対象には含まれませんのでご了承ください。

●費用は毎月1回、月末締めとなっております。

     なお、請求書のお渡しは毎月6日～10日頃となります。

●お支払いは、現金又はクレジットカードがご利用いただけます。

　※電子決済はご利用いただけません。

●お支払い可能時間は17時までとなります。入院棟事務までお願いいたします。

●診断書・証明書等については入院棟事務にてお取り扱いいたします。

　入院中はお預かりできませんので、退院後にご提出ください。

　なお未収がある場合はお預かりできません。

●お支払い後はできるだけ午前中の退院をお願いしております。

　ご協力のほど宜しくお願いいたします。
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非常時の避難について

●地震・火災等の災害に備え、最寄の「非常口」をご確認ください。

●非常時には慌てず職員の誘導に従ってください。

　なおエレベーターは絶対に使用しないでください。

暴言・暴力・迷惑行為について

当院では患者さんの安全を守り、診療が円滑に行われるために、病院職員や他

の患者さんに対して下記のような行為を認めた場合には、外来、入院を問わ

ず、以後の診療をお断りする場合や、必要に応じて所轄警察に届ける場合があ

ります。

なお、病院管理上録音装置や防犯カメラを設置してあります。その記録は

病院の管理上使用するものであり、外部に公表することを目的としたもの

ではありません。協力依頼があった場合には、記録したものを提供することが

あります。

安全な医療及び療養環境の提供の為、ご理解とご協力をよろしくお願い申し上

げます。

・暴力行為／セクシャルハラスメント  ・大声による暴言／脅迫的な言動

・カスタマーハラスメント 　　               ・設備等の破損による故障

・危険な物品の院内への持ち込み 　      ・院内での許可ない写真／ビデオ撮影／録音

・解決しがたい要求（繰り返し） 

その他

●手術を受けられる方は、『手術承諾書』を病棟看護師へご提出ください。

●病状説明を希望される場合は、主治医または看護師にお申し出ください。
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当院の特色

真木病院は地域に根付き、地域医療に貢献し続けることを目指しています。

予防から診断、治療までを行い、退院後のリハビリ施設も併設され訪問診療や訪

問看護を行っています。患者さんを取り巻くすべてをサポートしていきます。

～当院で取り組んでいること～

①チーム医療

さまざまな医療スタッフが協働して患者さんの生活の質（QOL）を尊重した

治療やケアに当たることを言います。

医師や看護師をはじめ各職種がそれぞれ高い専門性を発揮し、互いの技術や

能力を補完しながら患者さんの情報や医療の目的を共有して動きます。
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認知症看護：後期高齢者社会を迎え、認知症高齢者が増えています。

認知症の方は入院して環境が変わるだけで混乱してしまうことがあります。

当院では認知症認定看護師のもと、患者さんの気持ちに寄り添った看護を提供し

ています。

身体抑制について：当院では患者さんの意志や尊厳を重視し、身体拘束を

行わないケアを行っています。

転倒転落予防：入院し慣れない環境下において転倒のリスクが高くなります。当

院では転倒転落予防士がおり、病棟スタッフやリハビリスタッフと共に転倒予防

を考え、患者さんが安全に入院生活を送れるよう援助しています。

②認知症ケアサポート

③栄養サポート/摂食嚥下サポート

食欲がない、傷の治りが悪いなど、栄養に関する問題がある患者様に対して、専

門知識や技術を持った複数の職種（医師、管理栄養士、看護師、薬剤師、理学療

法士、作業療法士、言語聴覚士）がそれぞれの専門性を活かしながら、治療の為

栄養管理が必要な方へ支援をさせていただきます。

医師、看護師など多職種がさまざまな知識を持ちより、排尿を自立に導き患者さ

んの生活の質の向上を目指す専門チームです。

排尿障害のある患者さんの状態を把握し、適切なアドバイスや支援を行い計画を

元に排尿状態を評価・検討し、情報共有を行っています。

④排尿ケア

当院では大学（薬学部、理学療法学部等）、看護学校の臨床実習病院となってお

ります。ご理解とご協力のほど、宜しくお願いいたします。

⑤実習生受け入れ
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入退院支援室

例：　・退院後の自宅での生活や介護の方法について知りたい

　　　・介護申請はどのような手続きが必要なのかわからない

　　　・訪問看護を利用したい

　　　・一人暮らしなので退院後の生活が心配　　　　等々

入院する患者様の入院後の診療がスムーズに開始され

るように、入院前からサポートを行います。また退院

に向けてさまざまな調整を行います。

地域の医療機関や施設との連携を行っています。

かかりつけ医への情報提供も行っています。
地域連携室

患者様やご家族の方からの療養上のご相談やご意見な

どに対する窓口を設けております。相談にかかわるプ

ライバシーはお守りします。

相談窓口

『患者サポートセンター』のご紹介

お気軽に地域連携室までご相談ください
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各階のご案内

５階

４階

３階

２階

１階

地域包括病棟

一般病棟
整形外科/内科/泌尿器科

一般病棟
外科/内科/泌尿器科

手術室/内視鏡室

　　　　受付
地域連携室/患者サポートセンター

【地域包括病棟とは】
退院に向けた「準備を整える」ための病棟です。
一般病棟での治療が終わった後、入院の継続が必要と思われる
方は地域包括ケア病棟へ移っていただくことがあります。
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医療法人 真木会

社会福祉法人　恵林

居宅介護支援事業所 えりん
FAX : 027-344-4323
TEL : 027-344-4322(代)

高齢者あんしんセンター 森の小径
FAX : 027-344-4323
TEL : 027-344-4439(代)

ケ ア ハ ウ ス

グループホーム
光の朝

りすの国・くるみの木

〒370-3534  群馬県高崎市井出町1280-3

TEL : りすの国 027-344-9881
TEL : 光の朝 027-344-9876

介護老人保健施設 森の泉
〒370-0081  群馬県高崎市井出町1280-4

FAX : 027-344-5556
TEL : 027-344-4499(代)

居宅介護支援事業所 真木
FAX : 027-329-5305

TEL : 027-387-0075

訪問看護ステーション 真木
FAX : 027-363-8333

TEL : 027-361-8411

リハスタジオ 真木
FAX : 027-386-3554

TEL : 027-386-3556

特別養護老人ホーム

デイサービスセンター

ケ ア ハ ウ ス

〒370-0081  群馬県高崎市浜川町836-2

FAX : 027-344-3335
TEL : 027-344-4321(代)

青い海

森の小径


